
ASILO NIDO AZALEA IN VIGORE DAL 09/01/2023

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Pastina all'olio EVO o al pomodoro
Crema di verdura*(carota, zucchina 

e patata ) con pastina
Pastina in brodo vegetale (carote e 

patate) 
Pastina alle zucchine

Crema di verdura*(carota, zucchina 
e patata ) con pastina

omo coniglio omo pollo o vitello Ricottina petto di pollo halibut* al vapore

omo pollo o vitello omo pollo o vitello

Carote* al vapore                                                                     
(menù standard)

verdura cotta                                                                       
(carota, patate o zucchine)

Patate                                                                                             
(menù standard)

verdura cotta                                                                       
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                         
(carota, patate o zucchine)

Merenda: frutta Merenda:mousse di frutta Merenda: frutta fresca Merenda: frutta fresca Merenda: frutta 

Crema di carote* con pastina (menù 
standard)

Pastina all'olio EVO o al pomodoro
Crema di verdura*(carota, zucchina 

e patata ) con pastina
Pastina all'olio EVO o al pomodoro

Crema di mais e tapioca in brodo 
vegetale(carote e patate) con 

pastina

ricottina petto di pollo halibut* al vapore halibut* al vapore petto di pollo

omo manzo omo pollo

verdura cotta                                                                                  
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                                
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                               
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                                               
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                                   
(carota, patate o zucchine)

Merenda: frutta Merenda:  mousse di frutta Merenda: frutta fresca Merenda: frutta fresca Merenda: frutta

Crema di verdura*                      
(carota, zucchina e patata ) con 

pastina
Pastina all'olio EVO o al pomodoro Pastina alle verdure

Crema di mais e tapioca in brodo 
vegetale(carote e patate) con 

pastina

Crema di verdura*                 (carota* 
e patata )                         (menù 

standard)

robiola halibut* al vapore petto di pollo omo coniglio

omo pollo

verdura cotta                                                                              
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                              
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                    
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                      
(carota, patate o zucchine)

verdura cotta                                                                   
(carota, patate o zucchine)

Merenda: frutta Merenda: mousse di frutta Merenda: Frutta fresca Merenda:Yogurt Merenda:frutta

Pastina all'olio EVO o al pomodoro
Crema di verdura*(carota, zucchina 

e patata ) con pastina
Pastina all'olio EVO o al pomodoro

Crema di riso in brodo 
vegetale(carote e patate)

Pastina all'olio EVO o al pomodoro

ricotta Hamburger di carne bovina* halibut* al vapore petto di pollo omo vitello

omo pollo omo coniglio

Carote* al vapore               
verdura cotta                                                                    

(carota, patate o zucchine)
verdura cotta                                                                    

(carota, patate o zucchine)
verdura cotta                                                                      

(carota, patate o zucchine)
verdura cotta                                                                         

(carota, patate o zucchine)

Merenda: frutta Merenda: mousse di frutta Merenda: frutta fresca Merenda: frutta fresca Merenda: frutta

DOVE  PRESENTI DUE SELTE VENGONO SOMMINISTRATE A SECONDA DI QUANTO IL SINGOLO UTENTE HA INSERITO NEL PROPRIO PIANO ALIMENTARE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
* Materia prima di base congelata e/o surgelata                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

NB. OMOGENEIZZATI POSSONO ESSERE SOSTITUITI DA PORTATE FRULLATE IN CUCINA. PER LE CREME UTILIZZARE SOLO BRODO VEGETALE A FINE COTTURA AGGIUNGERE OLIO EVO.
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