Lunedi

Dieta speciale: Menu nido Tregnago SZ_UOVA

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Aut/Inv 22-23 @

Venerdi

Pasta al pomodoro

Pasta al ragu di bovino

Pastina in brodo vegetale

Risotto alla *zucca SZ_UOVA
SZ_LATTE

Passato di verdura*

Formaggio Robiola

Cavolfiori* al vapore

Bocconcini di pollo al forno

Piselli* al vapore

Merluzzo* all'olio e limone

Carote* al vapore

Insalata mista

Patate al forno

Carote julienne

Polenta

Pane

Pane

Bieta* al vapore

Pane

Cappuccio julienne

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

*

Minestra di pasta e fagioli

Pasta al pomodoro

Crema di zucca*

Pasta al pomodoro e origano

Risotto con piselli* SZ_UOVA
SZ_LATTE

Formaggio Asiago DOP

Arrosto di tacchino al forno

Petto di pollo *al forno

Hamburger di carne bovina*

Limanda* gratinata

Broccoli* al vapore

Carote* prezzemolate

Patate al vapore

Finocchio* al vapore

Cappuccio julienne

Pane

Pane

Bieta* al vapore

Pane

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Pasta alle verdure

Pasta al pomodoro

Passato di verdura* con pastina

Risotto alla *zucca SZ_UOVA
SZ_LATTE

Crema di patate * e carote* con pastina

Formaggio Robiola

Filetto di platessa* con erbe
aromatiche

Petto di pollo *al forno

Farinata di ceci

Halibut* al forno

Carote* al vapore Broccoli* al vapore Polenta Cavolfiori* al vapore Patate al vapore
Pane Pane Spinaci* al vapore Pane Insalata
Frutta fresca Frutta fresca Pane Frutta fresca Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Riso con piselli*

Pasta pomodoro e ricotta

Crema di zucca*®

Pasta al pomodoro

Merluzzo* all'olio e limone

Broccoli* al vapore

Fagioli* in umido

Scaloppine di tacchino al limone e
prezzemolo

Petto di pollo *al forno

Zucca al forno

Carote* al vapore

Insalata mista

Patate al vapore

Broccoli* al vapore

Pane

Pane

Pane

Spinaci* al vapore

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

*Materia prima di base congelata e/o surgelata

Controllare sempre le etichette dei prodotti

Aggiornato in data 27.12.2022




