Dieta speciale: Menu infanzia Tregnago SZ_CARNE

Aut/Inv 22-23

<=

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro e piselli* Pastina in brodo vegetale Pizza margherita Passato di verdura*
Uova strapazzate Cavolfiori* al vapore Stracchino Piselli* al vapore Merluzzo* alla Vicentina
Carote* al vapore Insalata mista Patate al forno Carote julienne Polenta

Pane Pane Bieta* al vapore Pane Cappuccio julienne
Frutta fresca Frutta fresca Pane Frutta fresca Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Minestra di pasta e fagioli*

Pasta al pomodoro

Crema di zucca*

Pasta al pomodoro e origano

Risotto con piselli*

Formaggio Asiago DOP

Piselli* al vapore

Frittata al Grana Padano Dop

Ceci al rosmarino

Limanda* gratinata

Broccoli* al vapore

Carote* prezzemolate

Pure di patate

Finocchio* al vapore

Cappuccio julienne

Pane

Pane

Bieta* al vapore

Pane

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Pasta alle verdure

Pasta al pomodoro

Passato di verdura* con pastina

Riso con la *zucca

Crema di patate * e carote* con pastina

Formaggio Robiola Filetto di platessa* impanato al forno Stracchino Farinata di ceci Frittata alle*zucchine
Carote* al vapore Broccoli* al vapore Polenta Cavolfiori* al vapore Patate al vapore
Pane Pane Spinaci* al vapore Pane Insalata

Frutta fresca Frutta fresca Pane Frutta fresca Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Riso all'olio

Ravioli di ricotta e spinaci al burro e salvia

Crema di zucca*®

Pasta al pomodoro

Crocchette di *merluzzo

Formaggio Asiago DOP

Fagioli* in umido

Uova strapazzate

Frittata al forno con ricotta e

spinaci
Zucca al forno Broccoli* al vapore Insalata mista Puré di patate Broccoli* al vapore
Pane Pane Pane Spinaci* al vapore Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

*Materia prima di base congelata e/o surgelata

Controllare sempre le etichette dei prodotti
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